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1. RIZENI SOUTEZE

Tuto souté? vyhlaSuje a Fidicim organem je vybor Stredogeského krajského volejbalového svazu CVS,
Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6 — Strahov,

http://stc.cvf.cz,

e-mail: stc-vol@seznam.cz

Souté? ridi soutézni komise ve sloZeni koordinator projektu, predseda komise mladezZe a predseda STK.
Koordinator projektu:
Jan Prokop, 262 25 Pi¢in 90, e-mail: pkp@volny.cz, mobil 604 290 468

2.PRIHLASKY

P¥ihlasky do soutéZe zaslou sportovni kluby (def. viz &l. 7. Uastnici) nejpozdéji do 16.11.2010 po3tou nebo
e-mailem na ridici organ této soutézZe a soucasné e-mailem na koordinatora soutéze. V prihlaSce uvede
kazdy klub orientac¢ni pocet prihlaSenych druzstev.

Zajemci o poradani jednoho nebo vice regionalnich turnaji uvedou v pfihlasce terminy, kdy mohou turnaj
usporadat a pocet minivolejbalovych hrist, které maji k dispozici.

Zajemci o poradani findlového turnaje uvedou poéet venkovnich minivolejbalovych hrist, které maji

k dispozici, a pro pripad nepriznivého pocasi pocet minivolejbalovych hrist v télocviéné (sportovni hale).

3. PORADATEL REGIONALNIHO TURNAJE

Poradatel regionalniho turnaje musi mit k dispozici nejméné ¢tyfi minivolejbalova histé, ktera budou
splfiovat poZadavky tohoto rozpisu. Ridici soutéZe se zavazuje uhradit za usporadani kazdého turnaje ¢astku
5000 K¢. Tuto odménu vyplati fidici organ soutéZe na zakladé uzaviené smlouvy na Ucet poradatele. Z této
odmeény zajisti pofadatel Uhradu najemného, thradu rozhodg¢ich a dalSich nakladd spojenych s touto akci.
Podle poctu prihlaSenych druZstev bude uréen pocet poradateld jednotlivych kol.

Poradatel vybere od kazdého hrace 20 K¢ jako vklad do turnaje. Z tohoto prijmu zajisti poradatel cenu pro
vitézna druzstva a dalsi ceny dle vlastniho uvazeni (nejlepsi hrag, hracka apod.)

4. HRACI TERMINY A ZACATKY UTKANI

Budou usporadana celkem 4 regionalni kola v télocvi¢nach a jedno kolo finalové na venkovnich kurtech.
Zacatky turnajt jsou v 9.00 hodin.

Terminy:

1. kolo — nedéle 19.12.2010.

2. kolo - nedéle 30.1.2011.

3. kolo — kazdy z regionalnich turnaji se uskute¢ni v jednom z téchto termind: 13.2., 20.2., 27.2.,6.3.2011
tak, aby nekolidoval s jarnimi prazdninami v daném regionu (okrese).

4. kolo - nedéle 10.4.2011.

Finale se uskute¢ni v sobotu 28.5.2011 od 10 hodin.

5. MISTO TURNAJU
Mista regionalnich turnaj budou uréeno podle prihlasek k poradani turnajd a budou vybirany tak, aby byly
pokud moZno optimalizovany cestovni néklady jednotlivych druzstev. Musi byt k dispozici nejméné 4 hristé
na minivolejbal.
Misto findlového turnaje ur¢i Fidici soutéze na zakladé prihlasek. Poradatel musi mit k dispozici nejméné 8
venkovnich hrist na minivolejbal a 4 hristé v télocvi¢né pro p¥ipad nepfiznivého pocasi.
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6. UHRADA NAKLADU

Kazdé druzstvo startuje na vlastni naklady. Kazdy hra¢ zaplati za G¢ast v turnaji pofadateli 20 K¢. Z téchto
prostiedku zaplati poradatel ceny pro vitézna druzstva.

Poradatel dostane na zakladé uzaviené smlouvy prispévek ve vysi 5.000 K¢ za jeden turnaj. K tomu
poskytne koordinatorovi soutéze potiebné Gdaje nutné k uzavieni této smlouvy.

Trenérovi druzstva bude vyplacena odména za trénovani a za Gcast na turnajich. Celkova odména pro
trenéry by méla byt vysoce motiva¢ni, aby podnitila iniciativu pro tréninkovou ¢innost a G¢ast na
jednotlivych turnajich. VySe této odmény bude zaviset na poctu prihlaSenych sportovnich kluba. Celkova
¢astka na trenéry byla uréena na 160 tisic K¢. Aby sportovni klub mohl ziskat odménu, musi sestavit
tréninkovou skupinu o minimalnim poctu 3 druzstev trojic, tj. 9 hracd. Maximalni pocet hra¢t neni uréen.
Dale se musi Uc¢astnit regionalnich i finalového turnaje.

7. UCASTNICI

Ucastnit soutéze se mohou volejbalové oddily, kluby, $kolni sportovni kluby, zajmové krouzky pfi $kolach a
jakékoliv druzstva, ktera budou vedena trenérem (nadéle sportovni klub). Podminkou je, aby se jednalo o
subjekt, ktery je registrovan ve sportovnim hnuti (CSTV, Sokol, ASSK apod.). P¥i vysokém poctu
prihlaSenych klub (vice neZ 20 subjekt() budou mit prednostné narok na odménu trenéfi sportovnich
klubd hrajicich v aktualnim sportovnim obdobi oficialni celostatni, krajské nebo okresni soutéze. S timto
subjektem bude uzaviena smlouva o G¢asti v turnajich a s jednim trenérem bude uzaviena dohoda o
provedené praci na trenérskou ¢innost. Trenér by mél byt kvalifikovany trenér nejméné ll1. tridy nebo uditel
télesné vychovy, pripadné jiného sportovniho vzdélani. Pokud trenér nema prislusné vzdélani, mél by si jej
v prabéhu trvani dohody o provedené préaci doplnit.

8. PREDPIS

Bude se hréat podle pravidel tzv. ,Modrého volejbalu® vyhlaseného Ceskym volejbalovych svazem.
Zde je vytaZeno doporuceni CVS:

MODRY MINIVOLEJBAL (TROJIC)

PRAVIDLA A PRUBEH HRY

Administrativni nalezitosti:
o  Predklada se soupiska, pro potreby prislusného turnaje
o  Druzstvo nastupuje v jednotném Gboru (v regionalnich turnajich neni nutno ve finale

ano)

o  Druzstvo je povinno mit vlastni mic¢e na rozcviceni

Vékové omezeni a pohlavi:
0 Klubovy volejbal: kategorie mladsich zaku
o  Skolni volejbal (ASSK): 6.-7. t¥ida, kategorie Il (9-13 let)
0  SoutéZ se hraje jako oteviena pro vSechny typy druZstev: chlapci, divky i smiSena

druzstva
Poéet hraéu:
o Trojice

0  DruZstvo tvofi maximalné 6 hraca (3 hréci + 3 ndhradnici)
o  Funkce libera neni povolena
Rozméry hristé:



0  Hristé: 4,5 x 12 m, rozdélené siti, na normalnim volejbalovém hristi tak vznikaji dvé
mensi h¥isté na minivolejbal*
0  Provybrané turnaje 6 x 12 m?, rozdélené siti.
0  Hristé je vyznaceno zietelné lepici paskou, nebo jinak nalajnovano
Vyska sité:
0  210cm, postranni anténky (na obou vzniklych htistich v ramci jednoho klasického
volejbalového hristé)

o  Normalni volejbalovy mi¢ (260-280g, 650-670 mm)

o Nadva sety 2x7 minut (minuta prestavka)®

0  Zavérecny hvizd znamené ozndmeni uplynuti hraciho ¢asu nikoliv ukonéeni rozehry. Ta
musi byt dohrana do konce. Pokud skon¢i utkani nerozhodnym vysledkem, hraje se
posledni rozhodujici rozehra, v niZ podava druzstvo, které vyhrélo predchazejici
rozehru.

o Varianta: nadva hrané sety do 15 bodu. Tato varianta nabizi motivaci po prvnim
prohraném prvnim setu vyhrat druhy.

Stfidani:

o  Jsou povolena pouze t¥i* stiidani (3 hradi: i stiidani), v jednom setu.

o  Nesmi byt opakované stridan hra¢ na podani, tj. po ,,otoceni* druzstva o jednu pozici
nesmi byt v tom okamZiku stfidan hrac¢ na podani hra¢em, ktery pred ,,otoéenim* za
druzstvo naposledy podaval (vyjimkou je zranéni podavajiciho hrace).

o  Nemusi stridajici hra¢ nazpét stridat stejného hrace, kterého vystridal

0 Poodchodu ze hristé smi stejny hrac st¥idat az po ukonceni jedné rozehry

Prabéh utkani:
0  Zahajovaci postaveni:
§  Prijimajici druZstvo: dva vzadu, jeden vpredu
§  Podavajici druzstvo: libovolné
§  Hraci se toci podle volejbalovych pravidel ve sméru hodinovych rucic¢ek
o Podani:
§  Vrchninebo spodni odbiti jednoru¢
§  Vpocatecnich stadiich umoznit odbiti prsty ze 4,5 m (plati pouze pro prvni kolo
turnaje, v dalSich kolech se bude podavat ze zakladni ¢ary). Pro podani bude
vyrobena nebo namalovana kridou lajna o délce 1 metr a bude umisténa uvnit¥
hristé 0,5 az 1 metr od pravé postranni ¢ary.
§  Hraci se pravidelné a postupné toci na podani
§  PFispodnim podani neni odbiti ,,z ruky*“ pokladano za chybu

! Nekteré kolnf t&locvieny nabizeji moznost vyuziti dlouhé sits, které volgjbal ové hii&s (potaZzmo celou t&locvinu)
rozdéli podélné. Vznikaji tak tii hii&é o rozmérech 6 m (Siika) a cca 10-12 m (délka), rozdélena siti. Lépe setak vyuzije
prostor télocvi¢ny. V nékterych zemich se hraje 7x14m, ve étvefici (tii predni, jeden zadni) doporucujeme vyzkouset
jako formu prapravné hry.

2 Jedné se o turnaje Vv mistech, ktera bez problému poskytuji moznost postavit pét avice hiist atykaji se spise Sesté
tiidy (pro soutéze ASSK i sedmé tiidy)

% Délku utkani 1ze upravit podle situace. RovnéZ je mozné nehrét na &as, nybrz na dosazeny pocet bodi. Napiiklad 2
sety do 15 bodu. Tato varianta je volejbalové specifictejsi, ale komplikuje pritbeh turnaje z diivodu nestejného konce
utkani najednotlivych hristich.

“Ctvrté sttidani je povoleno pouze v piipadé zranéni. Pokud neni v pifpadé zranéni hrése ve hii&ti k dispozici zadny
nahradnik, mize druzstvo dohrét zapas ve dvou.



o Sled odbiti v prabéhu rozehry:
§ Minimalné dvé (maximalné t¥i) odbiti na jedné strané
8 Pouziva se vSech hernich ¢innosti
§  Blokovani je povoleno (dotek mi¢e blokem neni posuzovan jako prvni tider)
0  Zpusoby odbiti:
§  Je dovoleno odbijet kteroukoliv ¢asti téla (kromé podani)
§ Mi¢ musi byt odbit, nikoliv hozen nebo potaZzen (necisté odbiti je tolerovano)
o Dalsipravidla:
§ Dotek sité a preSlap ¢ary pod siti je posuzovan podle oficialnich pravidel volejbalu
§ Stridani probiha mezi rozehrami s védomim rozhod¢iho
§ Oddechové casy (time out) nejsou povoleny
§ Umyslné zdrZovani hry je trestano bodem a ztratou podani (p¥i utkani hrané na ¢as)
§ Cas mezi dvéma sety 2 minuty
§ ProtoZe se hraje na dvou sousednich hfistich, které maji spole¢nou jednu bo¢ni ¢aru
s citem posuzovat cizi téleso ve hfisti tak, aby hra byla plynula a na druhé strané,
aby nedoslo k Zadnému zranéni

Druzstvo tvori tfi az Sest hrach z jednoho sportovniho klubu. Na kazdy turnaj maze byt vytvorena nova
samostatna soupiska pro vSechna druzstva.

9. STARTUII

Startuji hraci a hracky narozeni od 1.1.1997 a mladsi. DruZstva mohou byt sestavena bud' pouze z hochd,
pouze z divek, nebo smiSené. SoutéZ neni rozdélena ani na vékové kategorie ani na hochy a divky.

10. PODMINKY UCASTI A POVINNOSTI SPORTOVNICH KLUBU A DRUZSTEV

a) sportovni kluby
Na kazdy turnaj p¥ipravi soupisku jednotlivych druzstev. Na kazdy turnaj mze byt soupiska jina.

b) druzstvo a hraci

KaZdé druZstvo tvori tri az Sest hrach. Kazdy hrac zaplati za G¢ast v turnaji poradateli 20 K&.

Musi mit sportovni odév a sportovni obuv vhodnou pro télocviénu. Na findlovy turnaj musi mit hraci
jednotny Ubor, muze byt bez ¢islovani.

c) poradatel regionalniho turnaje
Je povinen zajistit druzstvim zdroj pitné vody. Dale umozni prostor na prevleéeni jednotlivych hraca
oddélené pro hochy a divky. Musi mit k dispozici socialni zafizeni pro cca 80 osob.

d) poradatel finalového turnaje
Musi splnovat vSechny naleZitosti poradatele regionalniho turnaje a sociélni zarizeni pro cca 200 osob.

11. NALEZITOSTI
a) hradi
Hradi hraji bez registracnich prakazt a bez potieby mit zaplacené licenéni znamky.

b) druZstva

Druzstvo hraje na soupisku. Na soupisce je uveden nazev sportovniho klubu, jméno a pfijmeni trenéra,
nazev druzstva a jména a pfijmeni jednotlivych hraca a rok jejich narozeni. Soupiska bude podepsana
trenérem druZstva.



C) trenéfi

KaZdy trenér, s kterym bude uzaviena dohoda o provedeni préce (viz ¢l. 7), povede dochazku na tréninky
svych svérencu. Tuto dochazku zasle kazdy mésic koordinatorovi projektu bud poStou, nebo e-mailem
nejpozdéji do 10. dne nésledujiciho mésice. Na radné vedeni dochézky a jeji véasné odevzdani je vazana
odména trenérovi. Tato odména je vazéna téZ na Ucast alespori 3 druzstev na kazdém regionalnim turnaji.
V pripadé ucasti mensiho poctu druzstev bude tato odména kracena. Odmény budou vyplaceny periodicky
po kazdém regionalnim a po findlovém turnaji pfi splnéni podminek uzaviené dohody.

d) sportovni kluby
ZaSlou prihlasku, ve které musi byt uvedeno bankovni spojeni, na které pripadné pajde Uhrada za
poradatelstvi, kontakt na trenéra druzstva.

12. SYSTEM SOUTEZE

Bude se hréat turnajovym zptsobem. Budou usporadana ¢tyfi regionalni kola a jeden finalovy turnaj. Podle
poctu Ucastnikd bude zvolen pocet poradatelt v kazdém kole. Optimalni pocet G¢astnik( na jednom turnaji
je mezi 16 a 24 druZstvy. Soutézni komise rozdéli druzstva pro kazdé kolo do jednotlivych regiond.
Rozdéleni do skupin bude uverejnéno na internetovych strankach Stredoceského KVS stc.cvf.cz a je treba,
aby sportovni kluby zde pravidelné sledovaly rozpis soutéze.

Podle poétu druZstev a htist, které jsou k dispozici, se poradatel rozhodne, zda bude hrat na 2 x 7 minut,
nebo se bude hrat do urcitého poétu bodua v setu. Tim Ze se vysledky z jednotlivych turnaja nezapocitavaji,
neni rozhodujici herni systém na jednotlivych turnajich. Doporucujeme zacit hrat na dva hrané sety do 15
bodd. Set kon¢i pri dosazeni 15 bodud, nemusi byt rozdil dvou bod(.

V hodnotici zpravé z kazdého turnaje posle organizator systém soutézZe a celkovou délku trvani.
Doporuceny pocet druzstev a systém turnaje je uveden v priloze ¢.1

Vybér vhodného herniho systému zavisi na poctu prihlaSenych druZstev a poc¢tu minivolejbalovych hrist,
které ma poradatel k dispozici a je zcela v jeho kompetenci, tak aby turnaj netrval déle neZ 6 hodin, cozZ
predstavuje 72 zapast na 4 hristich nebo 18 zapast na jednom hfisti (20 minut na jedno utkani i

s prestavkou pro nastup druzstva k utkani).

Systém finalového turnaje bude uréen podle poétu prihlaSenych klubi a poétu hrist, ktera budou

k dispozici.

13. HODNOCENI VYSLEDKU

Bude se hrat kazdy turnaj jako jednotliva soutéz. Vysledky z jednotlivych turnaju se nezapogitavaji.

Systém hodnoceni jednotlivych zapast bude nasledujici: vyhra 2 body, remiza 1 bod (1:1 na sety bez ohledu
na stav bodu), prohra 0 bodu. Pri celkovém hodnoceni se bere v Gvahu nejprve pocet bodu, dale pomér
mich a nakonec vzajemny zapas. Pfi shodé ve vSech kritériich rozhodne los kapitanc.

Pokud by se hrala néjaka jednotliva roziazovaci utkani, pak opét na 2 hrané sety do 15 bodu. P¥i
nerozhodném vysledku 1:1 rozhoduji mice, pfi rovnosti mi¢t se odehraje ve 2. setu rozhoduijici bod.

14. POSTUPY

Ve finalové skupiné méa narok na zastoupeni kazdy prihlaSeny sportovni klub. Pocty postupujicich druzstev
za kazdy klub do findlového turnaje budou uréeny podle poc¢tu prihlasenych klubu a vysledkd v regionalnich
turnajich. Zalezi na trenérovi druZstva, které hrace vybere a jak sestavi jednotliva druZstva.




15. SESTUPY

Z této soutéze se nesestupuje.

16. ROZHODCI

Poradatel zajisti rozhod¢i dle vlastniho uvaZzeni. Neméli by rozhodovat hréci, Géastnici se turnaje.
Doporugujeme vyuzit déti poslednich ro¢nikd zakladni koly nebo starsi. Uhradu rozhodgich zajisti poradatel
z prispévku na poradatelstvi od fidiciho soutéze ve vysi dle vlastni dohody s rozhod¢imi.

17. NAMITKY

Projednani namitek je v plné kompetenci pofadatele regionalniho turnaje. Pokud pajde o zavaznéjsi
zaleZitosti, které se netykaji jednotlivych turnajd, bude tyto namitky reSit soutézni komise.

18. VYSLEDKY Z TURNAJU

Pro potieby internetové prezentace vysledka zaSle poradatel v elektronické podobé (WORD, EXCEL,
obrazek (JPG, GIF), Acrobat Reader (PDF)) jak koneéné poradi druzstev v turnaji, tak i vysledky vSech utkani,
a také poradi druzstev v jednotlivych skupinach. Spolu s vysledky zaSle poradatel i potizené fotografie

z turnaje, které budou slouzit k propagaci turnaje a celého projektu, a informaci o predanych cenach.

Déle pro potieby planovani systému dalSich turnaji zasle poradatel informace o délce trvani turnaje, o
poctu druzstev a o hracim systému ve skupinach, malém finale a finale.

19. PROPAGACE A REKLAMA

Mezi povinnosti poradatele patfi také porizeni elektronické foto dokumentace. Staci zaslat maximéalné 10
kust fotografie. K propagaci budou slouzit také vysledky z jednotlivych turnaji. U jednotlivych akci budou
prezentovany symboly Stredoceského kraje (logo).




Priloha €. 1 — Doporuceny systém turnaja v zavislosti na poctu prihlaSenych druzstev

vSech

Celkovy | Skupina Skupina Pokrac¢ovani | Pokrac¢ovani | Pocet
pocet pocet pocet pocet druZstva hrist
skup. druzstev skupin
Druzstva 24 4 6 2 4 4
Utkani 72 60 60 12 12 4
Trvani (hod) | 6 hodin
8 druzstev sehraje 8 zapast a 16 druZstev sehraje 5 zapasu
Celkovy | Skupina Skupina Pokrac¢ovani | Pokrac¢ovani | Pocet
pocet pocet pocet pocet druZstva hrist
skup. druzstev skupin
Druzstva 20 4 5 4 4 4
Utkani 64 40 24 4
Trvani (hod) | 5hod 20
min
16 druzZstev sehraje 7 zapasu a 4 druzstva 4 zapasy
Celkovy | Skupina Skupina Pokrac¢ovani | Pokrac¢ovani | Pocet
pocet pocet pocet pocet druZstva hrist
skup. druzstev skupin
Druzstva 16 4 4 4 4 4
Utkani 48 24 24 4
Trvani (hod) 4 hod
16 druzZstev sehraje 6 zapasu
Celkovy | Skupina Skupina Pokrac¢ovani | Pokrac¢ovani | Pocet
pocet pocet pocet pocet druZstva hrist
skup. druZstev skupin pocet
Druzstva 18 3 6 6 3 4
Utkani 64 45 18 4
Trvani (hod) | 5hod 20
min

vSech 18 druZstev sehraje7 zapasu




